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Prospect

PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

OSTEOCYNESINE comprimate

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastrd sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Dacd manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate Tn acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie s va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Ostéocynésine si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa utilizati Ostéocynésine
Cum sa utilizati Ostéocynésine

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Ostéocynésine

Continutul ambalajului si alte informatii

ocouhrLNOE

1. Ce este Ostéocynésine si pentru ce se utilizeaza

Ostéocynésine este un medicament homeopatic utilizat Tn tratamentul unor tulburari ale metabolismului
calciului:

- scaderea concentratiei de calciu in oase (decalcifiere),

- tulburari de crestere la copii,

- consolidarea fracturilor,

- convalescenta.

2. Ce trebuie sa stiti inainte si utilizati Ostéocynésine

Nu utilizati Ostéocynésine:
- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6).

Atentionari si precautii

Ostéocynésine contine zahir. Dacd medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele
categorii de glucide, va rugdm sa-1 intrebati nainte de a lua acest medicament.

Ostéocynésine contine lactoza. Dacd medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele
categorii de glucide, va rugam sa-l intrebati inainte de a lua acest medicament.




Ostéocynésine impreunai cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa rdmaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.
Ostéocynésine se poate administra Th timpul sarcinii numai dupa evaluarea de catre medic a raportului
beneficiu terapeutic matern/risc asupra embrionului sau fatului. Ostéocynésine se poate administra in
timpul alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Ostéocynésine nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati Osteocynésine

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati cu
medicul dumneavoastrad sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze
Doza recomandata este de 2 comprimate de 2 sau 3 ori pe zi.

Mod de administrare

Administrare orala.

Comprimatele se lasa sa se dizolve 1n cavitatea bucald (nu se inghit).

Medicamentele homeopatice se administreaza cu 30 de minute inainte de sau dupa ingestia de alimente
sau lichide.

Utilizarea la copii
La copii cu varsta sub 6 ani, comprimatele se administreaza numai dupa sfardmarea si dizolvarea lor intr-
un pahar cu apa.

Daca utilizati mai mult Ostéocynesine decat trebuie
Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Daca uitati si utilizati Ostéocynésine
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Ostéocynésine
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastrd sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.
Nu sunt cunoscute reactiile adverse produse de Ostéocynésine.



Raportarea reactiilor adverse

Dacé manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastrad sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/. Raportand
reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. Cum se pastreaza Ostéocynésine
Nu lasati acest medicament la vederea si Indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.

Nu utilizati Ostéocynésine dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj, dupa “Data expirarii:”. Data de
expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Ostéocynésine
Substantele active sunt: Calcarea carbonica ostrearum 3 DH 75mg, Calcarea fluorica 3 DH 75mg,
Calcarea phosphorica 3 DH 75mg si Sulfur iodatum 4 CH 75mg.

Celelalte componente sunt: zahar, lactoza, stearat de magneziu.

Cum arata Ostéocynésine si continutul ambalajului
Ostéocynésine se prezintd sub forma de comprimate cilindrice, biconvexe, de culoare alba.
Cutie cu 3 blistere din Al/PVC a cate 20 de comprimate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
BOIRON

2 avenue de I’Ouest Lyonnais

69510 Messimy — Franta

Pentru orice informatii despre acest medicament, vd rugdm sa contactati reprezentanta locald a
detinatorului autorizatiei de punere pe piata.

Acest prospect a fost revizuit in mai 2015.



